
西安星火口才培训中心  www.xinghuopx.com                                                                                               029 68629772 13319183537  苏老师 

 
                                                                             结构化思维         

西安星火口才培训中心  www.xinghuopx.com                                                                                               029 68629772 13319183537  苏老师 

                                                                                                                               【第 1 2 5 课】      
                                                     两种思维                             

                                                                                                                                故事思维          
                                                                                                                              【第 3 10 11 课】     
                                                                                                                                                  
                                                                                                                                条理性发言       
                                                                                                                               【第 2 课】         
规范体态                                                                                                                                         
【第 1 课】                                                                                心理层次            三种体裁           叙事训练       
                                                                                        “突破紧张”                          【第 3、10 课】      
 目光交流                                                                                 【第 6 课】                                                  
【第 7 课】                                                                                                                       发表观点         

                 口             口才的内在                                                               【第 4、11 课】      
抑扬顿挫         口才的外在          才                心理             三个层次        思维方法层次                                                     

【第 8 课】        “精气神”          模                思维                                                                  精彩介绍、陌生场合发言    
                                      块                素材                                                                       【第 5 课】             
 手势运用                             图                                                                                                                
【第 9 课】                                                                                                                      脱稿竞聘               
                                                                                          素材层面                             【第 12 课】             
五觉训练                                                                                【第 1 课】                                                     

【第 10 次】                                                                                                                     即兴发言                
                                                                                                                               【第 13 课】             
                                                                                                                                                         
                                                                                                              众多场景        研讨会主持、活动总结       
                                                                                                                                【第 14 课】             
                                                                                                                                                        
                                                                                                                               餐桌酒席发言            
                                                                                                                               【第 15 课】             
                                                                                                                                                       
                                                                                                                              活动精彩感言、婚礼、获奖   

．．．．．．【第 16 课】        


